Buurthuiskamer ‘Jasmijn’

Buurthuiskamer ‘Jasmijn’ is er voor iedereen die behoefte ' ’m

heeft aan een zinvolle manier om de dag in te vullen en . ,,y’”
sociale contacten op te bouwen. Samen met de begeleiding v )
maken de bezoekers een plan om de dagbesteding zoveel e

mogelijk af te stemmen op de eigen wensen, behoeftes en
mogelijkheden.

De bezoekers kunnen deelnemen aan verschillende activiteiten, zoals creatief
bezig zijn, gezelschapsspellen, beweegactiviteiten en samen koffie/thee drinken
en lunchen.

Kosten Buurthuiskamer ‘Jasmijn’ kan
Deelname aan Buurthuiskamer ‘Jasmijn’ is gratis. ondersteuning bieden op de
Voor de gezamenlijke lunch wordt een bijdrage volgende gebieden:

gevraagd van € 2,50, maar bezoekers kunnen ook
vanuit huis een lunch meenemen. Ook kan er een
bijdrage gevraagd worden voor materiaalkosten.

= het aanbrengen van ritme
en structuur in de dag
= het verminderen van

Wanneer sociaal isolement
Buurthuiskamer ‘Jasmijn’ is elke maandag en = het ontwikkelen van
donderdag geopend van 08:30 tot 16:30 uur. Het is vaardigheden om de
ook mogelijk om een deel van de dag aanwezig te zijn. zelfredzaamheid te
Waar vergroten

= het bieden van verlichting

Ontmoetingsplek Berghorst, Gijsbrechtgaarde 30,
aan de mantelzorger

7329 CB Apeldoorn

Voor aanmelding of meer informatie, kunt u contact opnemen met Berghorst via
telefoonnummer 055 — 599 76 84.

De dagbesteding wordt gefinancierd door de gemeente Apeldoorn. Hiervoor is geen indicatie nodig.
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