atlant

Kruidnoten

Ingrediénten Hoeveelheid
Kruidnoten 50 gram

Melk of thee 65 ml

Bereidingswijze in het kort

Formaat kom klein
Stand machine 2 (zonder melk of thee) 1 (met melk of thee)
Draaischema 20 sec. 15/15 sec.

Bereidingswijze
e Doe de kruidnoten in de kom.
e Laatde machine zonder melk of thee 20 seconden draaien op stand 2 zodat de kruidnoten in
kleine stukjes gehakt worden.
e Giet dan de melk of thee bij de gehakte kruidnoten en laat de machine 15 seconden draaien op
stand 1.
e Duw met de spatel de omhooggevlogen stukjes naar beneden. Laat de machine dan weer 15

seconden draaien op stand 1.
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