atlant

Broodje kroket

Ingrediénten Hoeveelheid
Kroket 2

Wit bolletje 1
Runderbouillon of thee 175 ml

Bereidingswijze in het kort

Formaat kom klein
Stand machine 2
Draaischema 20/20/40 sec.

Bereidingswijze

Scheur het broodje boven de kom in kleine stukjes.

Lepel de ragout uit de kroketten en doen hem bij het broodje in de kom. Gooi de omhulsels weg
(of geef ze aan anderen).

Meet de bouillon of thee af, warm hem op in de magnetron en giet hem bij de frikandel en het
broodje in de kom.

Laat de machine 20 seconden draaien op stand 2.

Duw met de spatel de omhooggevlogen stukjes naar beneden. Laat de machine dan weer 20
seconden draaien op stand 2.

Duw met de spatel de omhooggevlogen stukjes naar beneden. Laat de machine dan nog 40
seconden draaien op stand 2.

00

Postbus 10 « 7300 AA Apeldoorn « T. 055 506 74 56 « info@atlant.nl « atlant.nl



