
Executieve functies

75% van de mensen met
Korsakov heeft apathieGedragsproblemen Apathie

Schakelen Overzicht
houden

Jezelf
afremmen

Hoe ernstig zijn de problemen met de executieve functies bij mensen
met het syndroom van Korsakov? Zijn alle functies even aangetast?

47 mensen met het syndroom
van Korsakov
30 mensen zonder het syndroom
Korsakov (controlegroep)

Executieve functies bij mensen 
met het syndroom van Korsakov 
Resultaten promotieonderzoek dr. Wiltine Moerman

We onderzochten drie belangrijke 
executieve functies:

De executieve functies van mensen met
Korsakov zijn:

het meest aangedaan bij schakelen
gevolgd door overzicht houden
maar bijna niet bij jezelf afremmen

We vergeleken twee groepen: Wat weten we nu?

Hangen executieve functiestoornissen samen met gedragsproblemen?

Executieve functies
Gedragsproblemen
Apathie

We keken naar de relatie tussen:

Nee, er is geen directie relatie tussen
executieve functies en
gedragsproblemen of apathie.
Wel blijkt dat naarmate het algemeen
cognitief functioneren slechter is,
gedragsproblemen en apathie
toenemen. 

Wat weten we nu?

85% van de mensen met Korsakov heeft
één of meer gedragsproblemen,
zoals agressie of ontremd gedrag

1.Schakelen: wisselen tussen taken 
2.Overzicht houden: informatie bewerken in

je werkgeheugen
3.Jezelf afremmen: impulsen en

automatische neigingen remmen



Meer informatie

Er zijn meer bevindingen! Geïnteresseerd in
het complete proefschrift? Mail naar:
w.moerman@atlant.nl of scan de QR-code. 

Executieve functiestoornissen bij mensen met Korsakov:
Kenmerken zich vooral door problemen met schakelen 
Hangen niet één-op-één samen met gedragsproblemen of apathie.

Wat betekent dit voor de praktijk?
Een vaste en voorspelbare dagstructuur, die gezond gedrag ondersteunt, draagt bij
aan herkenbaarheid en houvast. 

Conclusie

Executieve functies bij mensen 
met het syndroom van Korsakov 

Dit onderzoek is uitgevoerd onder begeleiding van prof.
dr. Roy Kessels, prof. dr. Jos Egger en dr. Loes van Aken
van de Radboud Universiteit Nijmegen. Voor de
dataverzameling is samengewerkt met Korsakov
expertisecentrum Slingedael uit Rotterdam en het
Korsakov Centrum van Vincent van Gogh uit Venray.
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