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1 Visie op onderzoek 
bij Atlant

Bij Atlant vinden we het 
belangrijk dat onderzoek 
meerwaarde heeft. In de eerste 
plaats voor de cliënten van 
vandaag en morgen, maar ook 
voor naasten, medewerkers van 
Atlant en de maatschappij.



1 Visie op onderzoek 
bij Atlant
Onderzoek voeren we uit vanuit de Atlant Academie, 
het leerhuis van Atlant voor alle vragen op het 
gebied van leren, ontwikkelen en onderzoek. 

We werken samen met:

• Opleidings- en kennis instituten (o.a. mbo, hbo 
en universiteit)

• Universitair Netwerk Ouderenzorg (UNO) 
Amsterdam

• Landelijke kennisnetwerken van de specifieke 
doelgroepen (KKC, HKNN, VvGP).KKC = Korsakov Kenniscentrum

HKNN = Huntington Kennis Netwerk Nederland
VvGP = Vereniging voor Gerontopsychiatrie



1 Visie op onderzoek 
bij Atlant

Uitgangspunt is het bieden van 

onderbouwde zorg, behandeling, 

begeleiding en ondersteuning 

door actief nieuwe kennis te 

ontwikkelen via praktijkgericht- 

en wetenschappelijk onderzoek 

en dit te verspreiden binnen en 

buiten de organisatie.



1 Visie op onderzoek 
bij Atlant

Bij al het onderzoek van Atlant vinden we het 
volgende essentieel: 

- Multidisciplinaire samenwerking.

- Participatie van alle betrokkenen: cliënten uit de 
doelgroep waarop het onderzoek betrekking 
heeft, naasten, medewerkers, vrijwilligers, etc.

- De visie op doelgroepparticipatie en op 
deelname van cliënten in onderzoeksraden voor 
de diverse doelgroepen wordt doorontwikkeld.



2 Waarom onderzoek?

Zelf onderzoek doen, deelnemen aan 

onderzoek en opgedane kennis 

implementeren spelen een belangrijke rol 

bij het bieden van de best mogelijke zorg, 

behandeling, begeleiding of advies aan 

de cliënten van vandaag en morgen.

Onderzoeksagenda Atlant



2 Waarom onderzoek?

Via het doen van onderzoek ontwikkelen 

we nieuwe kennis en inzichten. 

Atlant heeft een leer- en verbetercultuur en 

stimuleert en ondersteunt een 

nieuwsgierige, onderzoekende houding bij 

medewerkers .

Onderzoeksagenda Atlant



2 Waarom onderzoek?

Atlant is voor andere organisaties in het 

zorgnetwerk toegankelijk zodat nieuwe 

kennis en inzichten zoveel mogelijk 

gedeeld worden (via het organiseren van 

interne en externe bijeenkomsten om 

kennis te delen en implementatie in de 

praktijk te bevorderen).

Onderzoeksagenda Atlant



Doelgroepen Atlant

Huntington 
(HD)

Korsakov 
(KS)

Gerontopsychiatrie+ 
(GP+)

Atlant onderscheidt 3 specifieke doelgroepen (HD, KS en GP+) welke zijn ondergebracht in 3 expertisecentra. 
Daarnaast kennen we de doelgroepen dementie en somatiek.

Dementie
Somatiek



3 Expertisecentra en onderzoek

Uitgangspunt is het verbeteren van de 
multidisciplinaire- en hoog complexe zorg en 
behandeling. 

Per doelgroep:

• Zijn de landelijke kennis- en onderzoeksagenda’s de 
kapstok.

• Lopen er altijd 2 promotieonderzoeken 
overeenkomstig de DEC* criteria.

• Starten nieuwe promotietrajecten op basis van de 
kennisagenda’s.

Hieronder volgen de Atlant doelgroepoverstijgende 
onderzoeksthema’s  en hoofdthema’s per doelgroep.

*DEC = Doelgroep Expertise Centrum



Doelgroepoverstijgende onderzoeksthema’s
    

• Palliatieve zorg
• Zorgtechnologie
• (Probleem)gedrag
• Leren van data
• Diagnostiek, klinimetrie
• Werkplezier

Landelijke onderzoek- en 
kennisagenda's

Wensen & behoeften 
praktijk



Dementie

De kennisagenda Alzheimer Nederland heeft 
onderstaande onderwerpen:

• Actief zoeken naar betekenisvolle, nuttige of 
plezierige activiteiten.

• Op de persoon gerichte zorg en aandacht in het 
verpleeghuis. 

• Gevolgen van dementie opmerken en 
behandelen.

• Een goede overgang tussen vormen van zorg; 
van thuis naar dagbesteding of naar het 
verpleeghuis.

Onderzoeksagenda Alzheimer Nederland 2025
Samenwerking met het D-zep (dementie met 
zeer ernstig probleemgedrag) kennisnetwerk

../Evaluatie%20Onderzoeksagenda%202024/e


Dementie

Hoofdthema’s Atlant:
- Persoon met dementie en diens gedrag
- Woonleefomgeving
- Persoonsgerichte zorg, behandeling en begeleiding

Promotieonderzoeken
• BRAIN (inzichtsproblemen bij hersenaandoeningen, gevolgen voor 

naasten en professionele zorgverleners, 2021-heden)
• Verrijkte omgeving (Het effect van een verrijkte omgeving op de 

cognitie en kwaliteit van leven van mensen met dementie, 2018-heden)

Onderzoeksagenda Alzheimer NL 
Kennisagenda D-zep

Wensen & behoeften praktijk



Gerontopsychiatrie+

De onderzoekslijnen van de VvGP zijn:

- Zorg, behandeling en begeleiding

- Welbevinden van de cliënt

- Diagnostiek en klinimetrie

- Woon- en leefklimaat

- Netwerk van de client

- Samenwerking

- Zorgtechnologische innovatie

Onderzoeksagenda VVGP Community

https://community.vvgp.net/group/commissie-onderzoek/documents?limitTo=allDocuments&groupId=65fa92409e5e5bd1f5a9d2d6&sortBy=newDocuments&previewDocument=674f2dc2d83682c5dd9ddd31


Gerontopsychiatrie+

Hoofdthema’s Atlant:
- Bewonersparticipatie
- Herstelondersteunende interventies

Promotieonderzoeken
- Persoonlijkheidsproblematiek (2020-heden) Diagnostiek- en 

behandelmogelijkheden voor bewoners met 
persoonlijkheidsproblematiek op afdelingen voor Gerontopsychiatrie

- Vroegkinderlijke trauma (2024-heden) Diagnostiek- en 
behandelmogelijkheden voor bewoners met psychotrauma op 
afdelingen voor Gerontopsychiatrie.

Onderzoekslijnen VvGP
Kennisvragen NKOP 

Wensen & behoeften praktijk



Huntington

De kennisagenda HKNN kent een top 14 van kennishiaten, waaronder: 

• Omgaan met gedragsverandering 

• Ondersteuning aan naasten 

• Omgaan met verslikken

• Omgaan met verminderd ziekte-inzicht

• Omgaan met eigen regie en veiligheid 

• Invulling van werk, hobby’s en dagactiviteiten

• Versterken van fysieke balans (mobiliteit)

• Verder vormgeven van samen beslissen

• Omgaan met angst, verlies en afhankelijkheid.

Kennisagenda | Huntington KennisNet Nederland

https://www.hknn.nl/voor-professionals/kennisagenda
https://www.hknn.nl/voor-professionals/kennisagenda
https://www.hknn.nl/voor-professionals/kennisagenda


Huntington

Hoofdthema’s Atlant: 

- Multi(inter-)disciplinaire samenwerking

Promotieonderzoeken
• Advanced HD-studie (karakteristieken van langdurige zorg gebruikers, en 

omgaan met een slechte prognose,2016-heden) 
• BRAIN (inzichtsproblemen bij hersenaandoeningen, gevolgen voor 

naasten en professionele zorgverleners, 2021-heden
• Identiteit bij Mensen met de Ziekte van Huntington in de Langdurige 

Zorg: Stabiliteit, Verandering en Implicaties voor de Praktijk (2023-
heden)

Kennisagenda HKNN Wensen & behoeften praktijk



Korsakov

De onderzoeksvragen van de kennisagenda van het 
KKC zijn ondergebracht in 5 categorieën:

• Functie en structuur

• Activiteit en beperking

• Participatie en problemen

• Omgevingsfactoren; sociaal en fysiek

• Persoonlijk

Er wordt actief samengewerkt met kennisinstituten 
als het Dondersinstituut Radboud Universiteit, 
Radboudumc  en Amsterdam UMC.

kennisagenda.pdf

file:///C:/Users/rveenhuizen/AppData/Local/Temp/MicrosoftEdgeDownloads/8ca1d3e1-ccfc-48a8-885e-01d9e55317c6/kennisagenda.pdf


Korsakov
Hoofdthema’s Atlant:
• Woonleefomgeving, begeleidingsstijlen en gedrag
• Cognitief en somatisch functioneren
• Autonomie en zelfredzaamheid

Promotieonderzoeken
• KAPACIT (onderzoek naar het versterken van participatie en autonomie 

van mensen met het syndroom van Korsakov die wonen in het 
verpleeghuis, (2024-heden)

• Executieve functiestoornissen, gedragsproblemen en apathie bij   
mensen met het syndroom van Korsakov, (2014-2025)

• BRAIN (inzichtsproblemen bij hersenaandoeningen, gevolgen voor 
naasten en professionele zorgverleners, (2021-2027)

Kennisagenda KKC Wensen & behoeften praktijk



Somatiek

Uitgangspunt van Atlant is het bieden van 
onderbouwde zorg door actief nieuwe kennis te 
ontwikkelen en te verspreiden via 
praktijkgericht- en wetenschappelijk 
onderzoek. 

Voor de doelgroep Somatiek is onderzoek nu 
nog niet uitgewerkt, maar de verwachting is dat 
dit in de komende jaren inhoud krijgt.



4 Implementatie

Bij het implementeren en borgen van 

onderzoeksresultaten werken we samen met en 

laten we ons adviseren door deskundigen van 

intern en extern.

De visie en werkwijze worden doorontwikkeld 

en vastgesteld.  



4 Implementatie

Per onderzoek wordt er bepaald 

- wat er geïmplementeerd moet worden 

- wie daartoe besluit en 

- wie de verantwoordelijkheid over het 
traject/ resultaat draagt 

- welke communicatie passend is



4 Implementatie

Het onderzoeksteam werkt samen met 

- de (eind)gebruikers, 

- Atlant Academie en 

- team BOK (Beleid, Ondersteuning en 

Kwaliteit).



5 Totstandkoming 
onderzoeksagenda
 2025-2029 

April 2024 brainstorm team onderzoek: evaluatie lopende & 
afgeronde onderzoeken, blik op de toekomst.

December 2024 bijeenkomst met belanghebbenden: terugblik 
afgeronde onderzoeken, ophalen ideeën, wensen & behoeften 
nieuw onderzoek en wat te implementeren. 

Januari – april 2025 input verwerken en in samenhang met 
landelijke kennisagenda’s* bepalen van 
doelgroepoverstijgende- en hoofdthema’s per doelgroep.

Mei-juni 2025 toetsing concept onderzoeksagenda 2025-2029 
door team onderzoek en belanghebbenden.

Augustus 2025 vaststelling nieuwe agenda.

*zie dia 27



5 Brainstorm 
dec 2024 
• Aanwezigen:
• Medewerkers zorg, welzijn en behandeling per 

doelgroep 
• Manager per doelgroep 
• Interne promovendi 
• Leden Centrale Clientenraad  
• Lid Professionals Advies Raad  
• Lid Management Team 
• Regisseur kwaliteit en veiligheid
• Beleidsmedewerker    
• Leden Wetenschappelijke Onderzoekscommissie
• Lid Leren & Ontwikkelen   
• Onderzoeksteam; onderzoekscoördinatoren en 

senior-onderzoekers



5 Landelijke 
kennisagenda's
Bestaande kennisagenda’s in de langdurige zorg en van de kenniscentra van 

de expertisedoelgroepen welke als kapstok zijn gebruikt voor de 

onderzoeksagenda van Atlant:

• Alzheimer Nederland

• D-zep; Dementie met zeer ernstig probleemgedrag

• HKNN; Huntington Kennis Netwerk Nederland

• KKC; Korsakov Kenniscentrum 

• NKOP; Nederlands Kenniscentrum Ouderenpsychiatrie

• SANO; Samenwerkende Academische Netwerken Ouderenzorg 

• Verenso; Vereniging van Specialisten Ouderengeneeskunde

• VvGP; Vereniging van Gerontopsychiatrie



Onderzoek@atlant.nl

mailto:Onderzoek@atlant.nl
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