
Dagbehandeling 
psychogeriatrie

Wat krijgt u aangeboden?
• Een dagprogramma
• Afwisselende activiteiten
• Gerichte trainingen
• Een professioneel team

Het team; wie zijn het en  
hoe werkt het?
Atlant Zorggroep heeft een team voor dagbehandeling dat 
nauw samenwerkt. Dat team bestaat uit een teamleider dagbe-
handeling, verzorgenden, activiteitenbegeleiders, een maat-
schappelijk werker, een verpleeghuisarts, een psycholoog, een 
fysiotherapeut en een ergotherapeut. De zorg wordt op vaste 
tijden geëvalueerd in een bespreking (multidisciplinair) samen
met de cliënt en/of de familie (of zaakwaarnemer).  

Wilt u meer weten over deze
vorm van dagbehandeling?
Neemt u dan contact op met de medewerkers van Bureau  
Zorgentree. Zij zijn u graag van dienst en bieden u vrijblijvend 
advies dat van toepassing is op uw specifieke situatie.  
Telefoon: (055) 506 72 00.

Bureau Zorgentree van Atlant Zorggroep: 
Telefoon: (055) 506 72 00 

Postadres: Postbus 10, 7300 AA Apeldoorn 
Mailadres: bureauzorgentree@atlant.nl

Website: www.atlant.nl M
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Welke dagbehandeling krijgt u?
Deze vorm van dagbehandeling is er speciaal voor mensen met 
een psychogeriatrische aandoening. De dagbehandeling richt 
zich op mensen die lijden aan dementie en nog thuis wonen. 
Deelnemers krijgen gedurende langere tijd professionele zorg, 
begeleiding en behandeling, zodat ze thuis kunnen blijven 
wonen en hun zelfstandige leven met de bijbehorende sociale 
contacten niet hoeven op te geven. 
 

Wat gaat u doen?
Wij bieden diverse activiteiten in groepsverband aan.  
Daarnaast is er ruimte voor individuele begeleiding. De  
activiteiten worden afgestemd op uw vraag. Bijvoorbeeld  
wandelen, creatieve vaardigheden, iets bakken, maar  
ook rusten behoort tot de mogelijkheden. Bij het hele  
dagprogramma staat het trainen van het geheugen,  
herkenning en concentratie centraal.

Hoe ziet uw dag eruit?
Iedere dag wordt begonnen met samen koffiedrinken. ’s Ochtends 
en ’s middags vinden er afwisselend groeps- en individuele  
activiteiten en therapieën plaats. Enkele voorbeelden:

• �gezamenlijk de krant bespreken

• geheugentraining

• bewegingsactiviteiten

• bakken

• zingen 
De cliënten die de hele dag blijven, krijgen tussen de  
middag een warme maaltijd aangeboden.
 

Samen met anderen
Behalve behandeling en begeleiding zijn veiligheid en  
geborgenheid in een huiselijke sfeer belangrijk. Cliënten  
brengen een groot deel van de dag samen door in de groep. 
Het maken en onderhouden van sociale contacten wordt  
zo gestimuleerd. 

Wanneer kunt u terecht?
De dagbehandeling is geopend van maandag t/m vrijdag van
09.00 uur tot 16.00 uur. Cliënten van de dagbehandeling kunnen
’s ochtends tussen 09.00 uur en 10.00 uur vanaf huis meerijden met
de speciale bus. ‘s Middags rijdt deze bus na 16.00 uur weer terug.

Hoe wordt dit betaald?
De kosten van de dagbehandeling worden vergoed door de
AWBZ (Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten). Gezien de
ontwikkelingen in de financiering van de gezondheidszorg kan
er in de toekomst een inkomensafhankelijke eigen bijdrage
gaan gelden. Voor bijzondere activiteiten kan (vooraf) een
kleine bijdrage gevraagd worden.

Hoe meldt u zich aan? 
U kunt met uw huisarts bespreken of u voor dagbehandeling  
in aanmerking komt. Daarna wordt een indicatie bij het  
C.I.Z. (Centrum Indicatiestelling Zorg) aangevraagd. Let op,  
het is belangrijk dat er ook voor vervoer een indicatie  
wordt afgegeven! Als dit allemaal geregeld is, kunt u zich  
aanmelden bij Bureau Zorgentree van Atlant Zorggroep.  
Telefoon: (055) 506 72 00. 

NB: Na een positief advies van het C.I.Z. volgt een kennismakingsbezoek door de 

maatschappelijk werker en/of een medewerker van de dagbehandeling. Dit bezoek 

kan bij de cliënt thuis of in de dagbehandeling plaatsvinden. Tijdens dit bezoek 

worden wensen en mogelijkheden besproken. Meestal kan de cliënt spoedig daarna 

op de dagbehandeling terecht. Zodra er plaats is, nemen medewerkers van de 

dagbehandeling contact met de cliënt op. 

Wat vindt u in deze folder?
In deze folder leest u alles over de dagbehandeling  
van Atlant Zorggroep voor mensen met een psycho­
geriatrische aandoening. Deze dagbehandeling is  
bedoeld voor maximaal 20 personen. Deelname vindt 
plaats na indicatiestelling C.I.Z. De cliënt kan zelf 
aangeven naar welke dagen zijn voorkeur uitgaat.  

Heeft u geen indicatie?
Ook dan kunt u gebruik maken van de dagbehandeling. 
De kosten zijn in dit geval voor eigen rekening. De dag­
behandeling vind plaats op maandag t/m vrijdag, m.u.v. 
erkende feestdagen, dan is de dagbehandeling gesloten. 

Hoe wordt uw vervoer geregeld?
Het vervoer wordt door de dagbehandeling georganiseerd 
en hoort bij de dagbehandeling. De warme maaltijd 
krijgt de cliënt tussen de middag aangeboden.


