
Dagverzorging
Gratis advies
 
Hebt u deze folder gelezen en wilt u weten wat Dagverzorging 
van Atlant Zorggroep voor u kan betekenen?

Bij het Bureau Zorgentree zitten deskundige medewerkers die u 
kunnen adviseren bij het maken van de juiste keuze. Zij zijn er 
speciaal om u de weg te wijzen.

Schroomt u dan ook niet om contact met hen op te nemen!

Bureau Zorgentree van Atlant Zorggroep: 
Telefoon: (055) 506 72 00

Postadres: Postbus 10, 7300 AA Apeldoorn
Mailadres: bureauzorgentree@atlant.nl

• Langer zelfstandig
• Gezelligheid
• Ontmoeting
• Dagbesteding
• Samen
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Dagverzorging
 
Dagverzorging biedt ouderen de mogelijkheid om langer 
zelfstandig thuis te wonen. Dat is dan ook een belangrijke  
doelstelling van dagverzorging bij Atlant Zorggroep. 
Ook is dagverzorging de plek om leeftijdsgenoten te  
ontmoeten en samen (een deel van) de dag door te brengen.
De activiteiten van de dagverzorging zijn gericht op het 
trainen en stimuleren van het geheugen en van functies 
op lichamelijk, sociaal en psychisch gebied, zoals een 
wandeling maken, pannenkoeken bakken, 
meedoen aan een quiz enzovoort. 

Voor wie is dagverzorging?
 
Dagverzorging is er:
• �voor ouderen die behoefte hebben aan contact met  

leeftijdgenoten
• voor ouderen die wat vergeetachtig worden
• voor ouderen die in lichte mate hulpbehoevend zijn
• �om partner, familieleden of kennissen op wie ouderen vaak 

een beroep doen, te ontlasten.

Wat biedt dagverzorging? 
 
De dagverzorging van Atlant Zorggroep biedt u:
• �de mogelijkheid om contacten aan te gaan: samen de krant 

lezen, gezellig bijpraten met een kopje koffie of thee
• een zinvolle dagbesteding
• �vrije tijdsbesteding, zoals meer bewegen voor ouderen,  

nieuwe hobby’s ontdekken of een oude hobby weer 
oppakken, creatief bezig zijn

• �de mogelijkheid om samen gebruik te maken van de 
(warme) maaltijd

• �gezelligheid: gezelschapsspelletjes, een voorstelling  
of een uitje

• �afleiding, waardoor de problemen voor even naar de achter-
grond verdwijnen

• �behoud en bevordering van de eigen mogelijkheden: er 
 wordt ondersteuning geboden die het mogelijk maakt langer 
zelfstandig te blijven wonen

• een sfeer waarin alle deelnemers zich thuis voelen.

Hoe aanmelden? 
 
Hoe meldt u zich aan?
Voor het bezoeken van de dagverzorging is een indicatie van  
het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) nodig. Het CIZ is een 
onafhankelijke instantie met als wettelijke taak het objectief 
vaststellen van een indicatie.

U kunt zelf een aanvraag indienen bij het CIZ, of anders uw 
familie, de ouderenadviseur, de thuiszorg of de huisarts. 
Het telefoonnummer van het CIZ is: (055) 526 05 26

In deze folder:

In deze folder leest u meer over de dagvoorziening van 
Atlant Zorggroep. Het CIZ zal u vragen waar u het liefst 
de dagverzorging wilt bezoeken. Meestal wordt 
dagverzorging aangeboden in een woonzorgcentrum.

Wilt u weten waar u voor dagverzorging terecht kunt bij 
Atlant Zorggroep, dan kunt u bellen met:

Bureau Zorgentree
Kuiltjesweg 1
7361 TC Beekbergen
tel. (055) 506 72 00


