
Dagbehandeling 
Specifiek

• �Cliëntgerichte begeleiding 
en behandeling

• Sociale contacten
• Meer zelfvertrouwen
• Langer zelfstandig

Team dagbehandeling
Het team dat betrokken is bij de specifieke dagbehandeling van 
Atlant Zorggroep, bestaat uit de volgende specialismen:

• Gespecialiseerde activiteitenbegeleiding

• Fysiotherapie

• Logopedie

• Muziektherapie

• Ergotherapie

• Diëtiste

• Psycholoog

• Geestelijk verzorger

• Maatschappelijk werk 
De huisarts of verpleeghuisarts kan u hier naar doorverwijzen.

Aanmelding 
Bij de huisarts kan een verzoek worden ingediend voor de  
dagbehandeling, deze verzorgt verder de aanmelding bij het 
C.I.Z. (Centrum Indicatiestelling Zorg). Het is belangrijk dat  
er ook voor vervoer een indicatie wordt gegeven! 
Daarna kunt u zich aanmelden bij Bureau Zorgentree van  
Atlant Zorggroep. Telefoon: (055) 506 72 00.

NB: Na een positief advies van het C.I.Z. volgt een kennismakingsbezoek door  

de teamleider en/of een medewerker van de dagbehandeling. Dit bezoek kan bij de 

cliënt thuis of in de dagbehandeling plaatsvinden. Tijdens dit bezoek worden 

wensen en mogelijkheden besproken. Meestal kan de cliënt spoedig daarna op  

de dagbehandeling terecht. Zodra er plaats is, nemen medewerkers van de dagbe-

handeling contact met de cliënt op.

Gratis advies
Wilt u meer weten over deze vorm van dagbehandeling of  
wilt u zich aanmelden? Neemt u dan contact op met de mede­
werkers van Bureau Zorgentree. Zij zijn u graag van dienst,  
en bieden u vrijblijvend advies dat van toepassing is op uw  
specifieke situatie. Telefoon: (055) 506 72 00.

Bureau Zorgentree van Atlant Zorggroep: 
Telefoon: (055) 506 72 00

Postadres: Postbus 10, 7300 AA Apeldoorn
Mailadres: bureauzorgentree@atlant.nl ju
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Dagbehandeling specifiek
Deze vorm van dagbehandeling is specifiek voor mensen met:

• een Korsakov syndroom

• de ziekte van Huntington

• niet aangeboren hersenletsel (N.A.H.)

• geronto psychiatrische problematiek.

Waarom specifieke 
dagbehandeling?
Onze ervaring bij Atlant Zorggroep is dat deze mensen behoefte 
hebben aan een specifieke behandeling, die goed aansluit bij hun 
persoonlijke thuissituatie en mogelijkheden.
Vandaar dat we vanuit verpleeghuis Markenhof specifieke  
dagbehandeling aanbieden die: 

• �gericht is op aanwezige vaardigheden en handelingen zo lang 
mogelijk in stand te houden

• �cliënten helpt bij het onderhouden en verbeteren van hun 
sociale contacten 

• �begeleiding biedt in het ziekteproces

• �praktische tips geeft op het gebied van zelfzorg, begeleiding 
van de cliënt in de thuissituatie

• de mantelzorg ontlast.
Dankzij deze activiteiten én de veilige omgeving en goede sfeer, 
wordt het zelfvertrouwen van de deelnemers groter.  
Familieleden en andere ‘mantelzorgers’ kunnen hun zorg  
overdag overdragen aan het team van de dagbehandeling,  
en ook dat geeft een vertrouwd en geruststellend gevoel.

Training en activiteiten
Tijdens de specifieke dagbehandeling komen onder andere  
activiteiten en trainingen aan bod. Bij het bezoeken van de 
dagbehandeling wordt gekeken naar de wens van de cliënt,  
de cliënt bepaalt aan welke activiteiten hij/zij wenst deel  
te nemen. 

Cliënten kunnen activiteiten uit proberen om te kijken welke bij 
hen past. Trainingsaspecten kunnen deel uitmaken van de activi­
teit als dit past bij de doelgroep. 

Er is een ruim aanbod zoals:

• kookgroep

• huishoudelijke activiteiten

• computertraining

• creatieve activiteiten

• gesproken boek

• �motorische vaardigheden oefenen middels diverse activiteiten

• spelcomputer.

Dagindeling en openingstijden
Iedere dag wordt begonnen met samen koffiedrinken. 
’s Ochtends en ’s middags zijn er afwisselend groeps- en  
individuele activiteiten en therapieën. De cliënten die de hele 
dag blijven, krijgen tussen de middag een broodmaaltijd of een 
warme maaltijd aangeboden. De dagbehandeling is geopend van 
maandag t/m vrijdag van 09.00 uur tot 16.00 uur. 

Cliënten van de dagbehandeling die in de regio wonen kunnen ’s 
ochtends tussen 09.00 uur en 10.00 uur vanaf huis meerijden 
met de Atlant bus naar de dagbehandeling. ‘s Middags rijdt deze 
bus rond 15.00/15.30 uur weer terug. Voor cliënten die buiten de 
regio wonen wordt een taxi geregeld. 

In deze folder:

In deze folder leest u alles over de specifieke  
dagbehandeling van Atlant Zorggroep. Deelname vindt 
plaats na indicatiestelling C.I.Z. De cliënt kan aangeven 
naar welke dagen zijn voorkeur uitgaat. Raadzaam  
is twee hele dagen. De dagbehandeling is maandag  
t/m vrijdag geopend. Op erkende feestdagen is de dagbe-
handeling gesloten. Het vervoer wordt door  
de dagbehandeling georganiseerd en hoort bij de 
dagbehandeling. De broodmaaltijd of de warme  
maaltijd krijgt de cliënt tussen de middag aangeboden.

Financiering
De kosten van de dagbehandeling worden vergoed door de AWBZ 
(Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten) of door middel van een PGB 
(persoons gebonden budget). Voor bijzondere/grote activiteiten 
kan (vooraf) een kleine bijdrage gevraagd worden. 


