
Zorg Thuis
Hoe werkt Zorg Thuis? 
 
Zorg Thuis ontvangt u op basis van een indicatie van het  
Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ). 
De medewerkers van Atlant Zorggroep kunnen u helpen bij het 
aanvragen van een indicatie. Na ontvangst van de indicatie 
maken we vervolgens een afspraak met u over de momenten 
waarop de zorg geleverd wordt. Alle afspraken noteren we in 
een zorgplan. Ook krijgt u van ons een overeenkomst waarin 
alle afspraken worden vastgelegd.

Financiering 
 
Voor de zorg die Zorg Thuis levert, betaalt u een eigen bijdrage 
als er sprake is van een AWBZ-indicatie. Deze is afhankelijk van 
uw inkomen en gezinssamenstelling. De bedragen zijn landelijk 
genormeerd. Meer informatie over de eigen bijdrage voor zorg 
zonder verblijf kunt u verkrijgen bij het Centraal Administratie 
Kantoor Bijzondere Ziektekosten (CAK): www.cak-bz.nl

Gratis advies
 
Hebt u deze folder gelezen en wilt u weten wat Zorg Thuis voor 
u kan betekenen? Bij het Bureau Zorgentree zitten deskundige 
medewerkers die u kunnen adviseren bij het maken van de 
juiste keuze. Zij zijn er speciaal om u de weg te wijzen.
Schroomt u dan ook niet om contact met hen op te nemen!

Bureau Zorgentree van Atlant Zorggroep: 
Telefoon: (055) 506 72 00

Postadres: Postbus 10, 7300 AA Apeldoorn
Mailadres: bureauzorgentree@atlant.nl

• Langer zelfstandig
• Zorg aan huis
• Comfortabel wonen
• Persoonlijke begeleiding
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Wat is Zorg Thuis?
 
Onder de naam Zorg Thuis biedt Atlant Zorggroep verzorging, 
verpleging, begeleiding en advies bij u thuis. Zo kunt u, ook 
als u wat ouder wordt, nog lang zelfstandig blijven wonen. 
‘Thuis’ staat immers behalve voor een eigen huis, voor:  
zelfstandigheid, privacy, comfort en vertrouwen. 
Mogelijk verlenen uw kinderen of de buren af en toe hand- 
en spandiensten. Soms gaat dat niet meer of blijkt die hulp 
niet toereikend te zijn. Ook dan kunt u nog thuis blijven  
wonen. Er zijn steeds meer mogelijkheden om zorg aan huis 
te ontvangen, ook vanuit Atlant Zorggroep. 

 
Voor wie is Zorg Thuis bedoeld?
 
Zorg Thuis is voor oudere mensen die in de buurt van een 
van de zorgcentra van Atlant Zorggroep wonen. De zorg wordt 
geboden vanuit deze zorgcentra van Atlant Zorggroep en kan 
bestaan uit: huishoudelijke hulp, persoonlijke verzorging, 
verpleging, begeleiding en advies. U ontvangt de zorg van 
medewerkers van Atlant Zorggroep die zich gespecialiseerd  
hebben in de zorg die u nodig hebt. Doordat de medewerkers 
binnen een team werken, hebben zij de mogelijkheid om kennis 
uit te wisselen en, indien nodig, voor elkaar in te springen.  
Zo kunt u ervan op aan dat er altijd iemand voor u klaar staat.

Wat biedt Zorg Thuis? 
 
Bij Zorg Thuis kunt u terecht voor allerlei soorten hulp die in 
de thuissituatie nodig kunnen zijn.
Daarbij kunt u denken aan:
• huishoudelijke verzorging
• persoonlijke verzorging
• verpleging
• ondersteunende begeleiding
• �activerende begeleiding
• advies en instructie.

Met deze diensten biedt Zorg Thuis u ondersteuning bij uw 
dagelijkse werkzaamheden. U kunt daarbij denken aan hulp bij 
het wassen en aankleden, het klaarzetten of toedienen van 
medicijnen, hulp bij het huishouden of verpleegkundige zorg.

Aanvullende diensten 
 
Als u gebruik maakt van een van de diensten van Zorg Thuis, 
dan kunt u bovendien profiteren van aanvullende faciliteiten 
van Atlant Zorggroep. Zoals:
1. personenalarmering via Paraat
2. maaltijden in het restaurant of aan huis
3. �ondersteuning door de activiteitenbegeleiding bij  

activiteitencommissies in wooncomplexen voor ouderen
4. �inzet van de fysiotherapeut, ergotherapeut, logopedist  

of diëtiste via Atlant Ambulant
5. hulp bij de administratie via Stichting Vermogensbeheer
6. gebruik maken van de wasserij
7. deelname aan sociaal culturele activiteiten etc.

Deze aanvullende diensten vallen, in tegenstelling tot de 
hulp van Zorg Thuis, níet onder de vergoeding van de AWBZ.  
U heeft dan ook geen indicatie nodig van het CIZ. 
Wel kunt u een beroep doen op Atlant Zorggroep voor  
bemiddeling of advies bij het maken van uw keuze.

In deze folder:

In deze folder leest u welke mogelijkheden Zorg Thuis 
u biedt en hoe u zorg aan huis kunt aanvragen. 
De diensten van Zorg Thuis vallen onder de Algemene 
Wet Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). Dat betekent 
dat u deze vergoed kunt krijgen. Zorg Thuis ontvangt 
u via een indicatie van het Centrum Indicatiestelling 
Zorg (CIZ). Ook als u op een wachtlijst staat voor  
één van onze zorgcentra kunt u tot aan de verhuizing 
gebruik maken van Zorg Thuis. De medewerkers  
van Bureau Zorgentree wijzen u de weg. 
Telefoon: (055) 506 72 00

ANTWOORDKAART  

 JA, ik wil graag meer informatie over de 

diensten van Zorg Thuis zoals:

 verzorging

 verpleging

 begeleiding 

 advies

Naam:_____________________________________

Adres:_____________________________________

Postcode:_ _________________________________

Woonplaats:________________________________


